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First Responders

Mesdames les Syndiques, Messieurs les Syndics,
Mesdames et Messieurs les Conseillers Communaux,

Le Comité de direction du Réseau Santé de la Glane a nommé un groupe de travail afin de
définir les principes et I'organisation suite a la mise en consultation, par la Direction de la
santé et des affaires sociales, du concept des premiers répondants (« First Responders »)
du canton de Fribourg (version du 29.06.2016). La version finale a été adoptée le 14
septembre dernier (http://fribourgcoeur.ch/wp-content/uploads/2016/10/Concept-des-
premiers-repondants-du-canton-de-Fribourg DSAS 160914.pdf).

Le principe de ce concept est de créer un réseau de First Responders couvrant 'ensemble
du canton afin de pouvoir réagir au plus vite lors d’'un arrét cardiaque en attendant les
secours médicalisés.

Par ce courrier, nous vous demandons d’'informer vos citoyens sur la possibilité de devenir
First Responders. En effet, les minutes comptent lors de la survenue d’'un arrét cardiaque.
En Suisse, l'incidence de la mort subite d’étiologie cardiaque est de 0.4 a 1 pour 1000
habitants par année.

L’organisation est la suivante pour les personnes désirant devenir First Responders :

- s'inscrire aupres de la Fondation Fribourg Ceoeur et suivre les instructions y relatives :
http://fribourgcoeur.ch/prestations/premier-repondant/

- s'inscrire a la formation BLS-AED : http://fribourgcoeur.ch/prestations/formations/

- les personnes déja en possession du certificat BLS-AED peuvent s’inscrire sans avoir
besoin de suivre la formation

L’association Fribourg Cceur nous a transmis que le montant de la formation BLS-AED serait
de 100.- et non pas 130.- comme indiqué sur le site. Dés lors, libre a chague commune de
payer ou non la formation aux citoyens intéressés (I'inscription serait alors gérée par la
commune).




Nous vous demandons de faire bon accueil a ce courrier et de le diffuser largement au sein
de vos communes. Le groupe de travail dont vous trouverez les noms ci-dessous se tient a
votre entiére disposition pour tout complément d’'information :

Sandrine Goumaz, commune de Chatonnaye
Nadia Marchon, commune de Siviriez
Jean-Claude Raemy, commune de Méziéres

En espérant pouvoir bénéficier de votre soutien, nous vous prions d’agréer, Mesdames les

Syndiques, Messieurs les Syndics, Mesdames et Messieurs les Conseillers Communaux,
I'assurance de notre considération distinguée.

Pour le Réseau Santé de la Glane
Etablissement médico-social
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Directeur Président




